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電話:(06)2353535 轉 3579 

地址:台南市勝利路 138 號 

成大醫院失智症中心  關心您 

◆ 內政部「個人衛星定位器」納入身障

者輔具補助項目: 

1. 凡家中有具獨力外出行動能力，且
有走失之虞的失智症、智能障礙，
或自閉症者，都可以申請購置。 

2. 依照家庭經濟狀況依照家庭狀況每
人可補助新台幣 5,000~10,000 元。 

◆ 如何申請「個人衛星定位器」補助: 

1. 可直接向所在(屬)縣市政府社會局
(處)身心障礙福利科諮詢。(台南市
政府 永華中心 06-299-1111) 

2. 透過「內政部多功能輔具資源整合
推廣中心」02-287-43416。 
http://repat.moi.gov.tw/  

3. 向所在(屬)縣市輔具資源中心詢
問。 ［臺南市輔具資源中心］ 

  南區服務站:06-209-8938  

   北區服務站: 06-579-0636 

◆ 輔具申辦流程： 

1. 符合資格者，向戶籍所在地區公所
或照顧服務管理中心提出申請。 

2. 由照顧服務管理中心派員進行家庭
訪視及評估。 

3. 符合資格者核定補助額度。 

4. 經審核符合補助規定者，由各縣市
政府將補助款匯入案主之郵局帳
戶，並副知各區公所。 

社會資源社會資源社會資源   

常見影響迷路之原因常見影響迷路之原因常見影響迷路之原因   
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□ 視覺下降 

□ 聽力損失 

□ 行動反應的能力與彈性降低 

□ 慢性疾病 

□ 各種藥物間的交互作用或副作用 

□ 酒精的使用 

□ 睡眠問題或嗜睡 

□ 老年失智症或腦損傷 

□ 居住環境改變 

□ 情緒或事件影響 
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一.  預防迷路從生活中做起 

□ 減少個人外出的需要：例如外出購物

或找鄰居幫忙協助、外送宅配服務。 

□ 在熟悉人員陪同下，定期安排戶外活

動、做為日常生活動一部份。 

□ 從失智症患的角度，安排簡單短程的

外出活動(例購物)當作旅行的一部

份。 

□ 具行動能力之失智長者，多運用大眾

交通工具，取代自行開車行動機會，

且可藉機會與人群接觸互動，如有意

外發生也可以尋求協助。 

□ 避免在晨昏時刻或光線、天氣、視線

不佳時刻外出或自行使用交通工具。 

□ 避免開車至不熟悉的地方或過於專注

於導航設備。 

□ 客觀的評估失智長者的駕駛能力。 

□ 了解所服用的藥物與駕駛的影響。 

□ 配戴合適的眼鏡或老花眼鏡。 

□ 不要將患有老人失智症的人獨自留在

家或車內。 

□ 把車鑰匙取走。 
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遊走與迷路遊走與迷路遊走與迷路    □ 曾有迷路經驗或有走失風險者，可事

先與當地的警察機關或員警報備或建

立失智症患者的迷路預防登記；或請

鄰居協助注意患者行動安全。 

□ 照顧者應了解個案早期的家庭概況資

訊，包括職業、以利失蹤時協尋。有

些老人或失智症患者會有“歸根”或

“回家”的想法。 

二 .   居家遊走預防  

□ 每天規律正常活動作息安排。 

□ 當患者不安時需有人陪同移動，並告

訴病人現在所處的位置，適時給予情

緒安撫。 

□ 滿足生理基本需求，避免讓病患獨自

去廁所或餓了去找食物。 

□ 確認睡覺前已經去過廁所。 

□ 避免去人潮擁擠地方或易混淆、易失

去方向的地方，例：購物中心。 

□ 記錄病患曾經失去方向感的地方或迷

路過的地方。 

□ 如需搬家請盡早規劃。 

 

三 .居家安全環境的設計  

□ 改變環境佈置，如燈光。 

□ 設計門窗把鎖遠離患者的視線或使用

保護兒童安全的旋鈕。  

□ 將門窗與牆壁的顏色相同，或以可移

動的窗簾覆蓋可出入的地方。 

□ 在門把上安裝警報系統或提醒裝置。 

□ 注意黃昏與夜晚室內光線，儘量使用

夜燈，保持適當亮度。 

四 .  預防走失或迷路之準備： 

1. 在手機上安裝 GPS，並於首頁上建立明

顯處建立連絡人資料或載明相關求救資

訊，並確保個案會使用。 

2. 在汽車交通工具上，貼上一塑膠卡片，

並註明連絡相關資訊。 

3. 讓年長者配戴耐磨及時尚設計的手觸

(應有明確的可連絡資訊)。 

五. 指紋捺印： 

1. 內政部警政署開辦自願指紋建檔服務，

期透過指紋辨識特徵，在最短的時間中

幫助走失者找到回家的路。 

2. 各地警察局普及性高且 24 小時提供協

助。 
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